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１．整備コンセプト・事業趣旨・計画概要 

(1)整備コンセプト 

 弘前大学医学部附属病院は、青森県唯一の医育機関をもつ大学病院であり、特定機能

病院として高度医療や専門医療をはじめとする高度急性期医療の提供を行いつつ、地域

医療の最後の砦として重要な役割を果たしている。また、地域の疾病構造の特性を踏ま

え、地域医療機関、地方公共団体等と連携をしながら、地域の医療課題にも積極的にと

り組んでいる。 

 現在、今後の地域の人口動態、求められる医療の質、高齢化社会を踏まえた疾病構造

の変化など、昨今の医療を取り巻く環境の変化に対し、患者本位の医療と地域課題解決

の医療を目指した病棟整備計画のもと、新たな整備を行っており、平成31～令和4年度

にかけて病棟Ⅰ期を整備した。 

 同計画は、史跡や高さ制限等多くの制約がある敷地条件や、将来を見据えた病院ゾー

ニング等を踏まえ、長期的に次の再開発の際にも「建て詰まりとならない」位置に病棟

を整備する計画となっている。今後、同計画に基づき病棟整備（Ⅱ期）を進めるにあた

り、空きスペースが生まれた既存第一病棟の機能を用途変更して臨床研究棟機能を有す

る総合研究棟として活用するため改修整備計画を策定して現在Ⅱ期範囲を整備中であ

り、引き続きⅢ期範囲の整備を行う。 

 

 

(2)事業趣旨  

 本事業で整備する「総合研究棟（臨床系）」は、本町団地内の老朽化・陳腐化が著し

い既存の臨床研究棟の機能を同団地内で進む病院再開発において生み出される既存病

棟 (第一病棟) 跡地のスペースを活用して新たな臨床系総合研究棟へリノベーション

するものであり、高齢化社会におけるニーズに対応する、患者を総合的にみる守備範囲

の広い医療人の養成拠点へと再生整備するものである。 

 北東北でニーズの高い総合診療・遠隔診療・感染症・災害・救急集中治療等の領域に

焦点を当てた地域基盤型医療教育の質的転換のためには、大空間の確保や用途に応じて

可変的な使用を可能とする実験室が必須であるが、小間切れの既存スペースでは求めら

れる教育活動に対応できない状況にあることから、本事業により抜本的改善を行う。ま

た、事業規模が大きく(総改修面積 12,110㎡)数年に渡る整備となるが、共同研究や教

育活動への影響等を最小限にするべく、毎年度で確実に成果を生み出す規模を設定し、

３か年事業として実施している。 

 本事業で共同研究講座等との連携を強化する実験・研究スペース等を整備し、地域と

本学のハード・ソフトを有機的に結びつける「交わる機能」を充実させ、キャンパス全

体のイノベーションコモンズ計画を推進させる。 

 

 

(3)計画概要 

・３か年、Ⅰ期～Ⅲ期で行う事業のⅢ期目である。 

・安全性及び各室に求められる機能を確保しつつ、工事費・維持管理費（光熱水、清

掃、保守点検、警備、廃棄物処理等）の経済性、省エネルギー及びメンテナンス等

に配慮した設計とする。 

・Ⅲ期工事の範囲において建築物の省エネルギー性能指標 BEI≦0.6 を確保する。 

・整備予算額におさまるよう、別途発注の設備設計と協力し経済的な設計を行う。 

・Ⅲ期工事の完成期限は、令和９年３月末とする。 

・設計にユニバーサルデザインを積極的に取り入れる。 
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２．施設概要（改修建物） 

   施設名称 ： 総合研究棟（臨床系）（Ⅲ期） 

   構造・階 ： 鉄骨鉄筋コンクリート造・地上９階地下２階 

   延べ面積（改修延べ面積） ： 4,690 ㎡（Ⅰ期～Ⅲ期 計：12,110 ㎡） 

   用  途 ： 学校 

 

３．整備内容 

主な整備内容は次のとおりとする。 

 

◎仮設計画 

・構内及び近隣への影響を考慮し、騒音・振動・粉塵等の低減、学生・教職員等の安

全及び近隣建物への搬出入等車両動線に配慮した計画とする。なお、隣接する病棟

等は工事中も稼働しているため、仮設間仕切りの位置・仕様の選定にも配慮するこ

と。 

・工事期間中における学生教職員及び患者等と、工事関係者及び工事車両との動線分

離による安全性を確保すること。 

・医療従事者の円滑な移動のため、Ⅲ期の工事期間中も、隣接する第二病棟への動線

を適切に確保すること。 

 

◎平面計画 

・病院（病棟）から学校（大学）への用途変更手続きは、Ⅰ期～Ⅲ期範囲の全体をⅠ

期整備事業において実施済みである。 

・平面計画については、Ⅰ期整備事業で定めた全体計画に基づき諸室の配置計画を行

い、施設利用者からの方針・目的に適した設計とする。 

・既存病棟との接続部においては、工事期間中の診療・患者の住環境等への影響（騒

音・振動）に配慮した設計とすること。 

・既存排煙機械室の改修に伴う、第二病棟系統の排煙設備（建築に係るもの）の設計

を行う（既存調査共）。 

 

◎断面計画 

・設備配管配線・ダクト等の納まりや将来の維持管理（修繕、更新のし易さ）等を考

慮した計画とする。 

 

◎構造計画 

・耐震性能を確保した構造計画とし、耐久性と将来の研究設備の発展に対応できる計

画とする。 

・病院から学校（大学）への用途変更に伴い、建物の軽量化を図るため、既存屋上保

護防水の押えコンクリートを撤去する。また、必要に応じて構造補強等を設計する。 

・耐力壁への戸及びダクト等の新設に伴う開口補強を設計し、必要に応じて建物全体

の耐震安全性の検証も行う。 

 

◎外装計画 

・屋根（防水）及び外壁仕上げは、Ⅰ期整備事業で定めた仕様に基づき統一性のある

設計とすること。 

・外壁仕上げは、既存タイル面はタイル張替え、既存吹付け面は複層仕上塗材塗りを

基本とし、予算額に納まるよう他工法も含めて検討する。 

・屋根仕上げ（防水）は、屋上 P1S 工法、バルコニーS4S 工法を基本とし、予算額に

納まるよう他工法も含めて検討する。 

・弘前地域の気象条件等（落雪、耐雪及び雪の侵入、凍結、鳥害）を考慮した設計と

する。 



         

- 3 - 

 

 

◎内装計画 

・仕上材は、不燃性・耐久性・維持管理（清掃のしやすさ、汚れにくさ、コスト）に

配慮し、検討する。 

・各室の隣り合う乾式間仕切り壁（※軽量の鉄骨下地に石こうボードを貼り付けた壁）

は、利用者の利用環境に配慮した遮音性能（※グラスウール等を壁内に埋込み騒音

を低減）とする。 

・経年クラックが予想される部分には目地等を設ける等の処置をする。 

・Ⅰ期整備範囲と統一感のある初めて来学する者にも分かりやすいサインを計画する。 

 

◎環境への配慮 

・別途発注する設備設計と協力し省エネルギー性能指標 BEI≦0.60 を確保する。 

・断熱は、外壁面には断熱材吹き付け、屋根面には断熱材を吹き付け又は敷き均して

断熱性の確保を検討する。 

・サッシのガラスは複層ガラスを検討する他、網戸を設置して通年の室利用環境に配

慮する。 

・環境負荷が小さい建材等を採用する等、資源の有効活用を図る。 

・シックハウス対策について、ホルムアルデヒド発散建築材料は、原則的に使用制限

の受けないＦ☆☆☆☆等級とする。 

 

◎防犯への配慮 

・施設利用者の動線を考慮し、適切なセキュリティを計画する。 

・内部の居室の各扉については原則的に施錠可能な仕様とする。 

・居室廊下側の扉には透明ガラス窓を設け、居室の視認性を確保する。なお、プライ

バシーの確保が必要な部分には型板ガラス等を考慮する。 

 

◎バリアフリー・安全への配慮 

・階段には両側に手すりを設ける。 

・玄関等の床仕上材には滑りにくい材料を選定する。 

・工事期間中にわたり、整備済みの範囲からの避難を可能とする。 

 

◎コスト縮減 

・特に内装工事については、施設利用者の要望に配慮しながらも過度な仕様にならな

いよう、室の利用目的を把握して、適切なものを選定する。 

 

 

４．施設の設計に当たって留意する事項 

   施設の設計に当たっては、事業趣旨及び目的を十分把握し、次の事項に留意して

設計を行う。 

①良好な居住環境への配慮 

②防災性、防犯性の確保 

③省エネルギー・省資源等の環境負荷低減への配慮 

④周辺環境への配慮 

⑤建設コスト、維持管理コストの縮減 

⑥工期短縮への配慮 

⑦必要な諸室を整備するとともに地震等の災害時における安全性の確保 

⑧官公庁等との打合せを行い、打合せ記録を提出する事。 
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(1989)ＳＲ9-2　1,215/12,110

(065) 第 一 病 棟 ３階平面図 S:1/400

3F　床面積　1,215㎡
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(065) 第 一 病 棟 ４階平面図 S:1/400

(1989)ＳＲ9-2　1,215/12,110

4F　床面積　1,215㎡
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(1989)ＳＲ9-2　1,215/12,110

(065) 第 一 病 棟 ５階平面図 S:1/400

5F　床面積　1,215㎡
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78廊下

(1989)ＳＲ9-2　1,215/12,110

(065) 第 一 病 棟 ６階平面図 S:1/400

6F　床面積　1,215㎡
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(065) 第 一 病 棟 ７階平面図 S:1/400

(1989)ＳＲ9-2　1,215/12,110

7F　床面積　1,215㎡
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(1989)ＳＲ9-2　1,215/12,110

(065) 第 一 病 棟 ８階平面図 S:1/400

8F　床面積　1,215㎡
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(065) 第 一 病 棟 ９階平面図 S:1/400

(1989)ＳＲ9-2　385/12,110

9F　床面積　385㎡
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(065) 第 一 病 棟 屋階平面図 S:1/400

(1989)ＳＲ9-2　159/12,110

屋階　床面積　159㎡

屋上

ELV1-2機械室

設備室

光庭

DN

屋上

7
,
1
0
0

2
0
,
2
0
0

6
,
0
0
0

7
,
1
0
0

5
,
0
0
0

24,00024,00012,000

6,0006,0006,0006,0006,0006,0006,0006,0006,0006,000

110

30

19

Ｎ

Ｎ

附属病院キープラン

1:400事　業　名 弘前大学（本町）総合研究棟（臨床系）改修（Ⅲ期）設計業務 既存平面図



(065) 第 一 病 棟 Ｂ２階平面図 S:1/400

B2F　床面積　143㎡
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(065) 第 一 病 棟 １階平面図 S:1/400

1F　床面積　1,327㎡
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(065) 第 一 病 棟 ２階平面図 S:1/400

2F　床面積　1,217㎡

(1989)ＳＲ9-2　1,217/12,110
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(1989)ＳＲ9-2　1,215/12,110

(065) 第 一 病 棟 ３階平面図 S:1/400

3F　床面積　1,215㎡
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(065) 第 一 病 棟 ４階平面図 S:1/400

(1989)ＳＲ9-2　1,215/12,110

4F　床面積　1,215㎡
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(1989)ＳＲ9-2　1,215/12,110

(065) 第 一 病 棟 ５階平面図 S:1/400

5F　床面積　1,215㎡
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78廊下

(1989)ＳＲ9-2　1,215/12,110

(065) 第 一 病 棟 ６階平面図 S:1/400

6F　床面積　1,215㎡
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(065) 第 一 病 棟 ７階平面図 S:1/400

(1989)ＳＲ9-2　1,215/12,110

7F　床面積　1,215㎡
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(1989)ＳＲ9-2　1,215/12,110

(065) 第 一 病 棟 ８階平面図 S:1/400

8F　床面積　1,215㎡
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(065) 第 一 病 棟 ９階平面図 S:1/400

(1989)ＳＲ9-2　385/12,110

9F　床面積　385㎡
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(065) 第 一 病 棟 屋階平面図 S:1/400

(1989)ＳＲ9-2　159/12,110

屋階　床面積　159㎡
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