
 

 

 

 

 

【開催趣旨】  フライングディスクは、ディスクが１枚あれば、いつでも・どこでも・だれで

も安全に楽しめるスポーツとして、障害者に親しまれている。フライングディス

クを通して、本校の児童生徒と近隣から集まった選手やスタッフ、ICT機器を通

して県外からの参加者が一緒になって、スポーツに親しみ、交流することを目的

とする。 

 

【主  催】 弘前大学教育学部、弘前大学教育学部附属特別支援学校 

 

【共  催】 青森県障害者フライングディスク協会 

 

【後  援】 青森県教育委員会、弘前市教育委員会、青森県特別支援学校校長会 

 

【協  力】 福島県・岩手県・宮城県・秋田県・山形県障害者フライングディスク協会 

       有限会社ヤマダプランニング 

 

【協  賛】 ヒロフーズ株式会社   

 

【日  時】 令和６年９月２１日（土） ９：００～１１：５０ 

 

【会  場】 本会場 弘前大学教育学部附属特別支援学校第二体育館 

       サテライト会場 岩手県・福島県・宮城県・秋田県・山形県 

 

【日  程】  ９：００～  受付 

９：１０～  開会式 

        ９：３０～  フライングディスク講習 

       １０：００～  アキュラシー競技 

       １１：４０～  閉会式 

       １１：５０   終了 

 

【競技種目】 「アキュラシー競技」 

・ディスクを連続１０投し、アキュラシーゴールを通過した回数を記録とする。 

・ゴールまでの距離は、小学生３ｍ、中高生は３ｍ・５ｍ・７ｍから選ぶ。 

・年齢別に組編成を行う。１組８人とする。 

 

２０２４年度 障害者スポーツ推進事業 

開催要項



【参加資格】 青森県内の特別支援学校に在籍する児童生徒 

       中南地区及び青森市浪岡地区小・中学校特別支援学級児童生徒 

福島県・岩手県・宮城県・秋田県・山形県に在住の人 

※障害の種別及び程度は問わない 

           

【表  彰】 参加者全員に記録証を出す。 

       各組１～３位まで、メダルを授与する。 

       ディスクが全部ゴールに入った選手は、閉会式で紹介する。 

 

【申 込 み】 申込みフォーム（以下 URLもしくは二次元コード）から申し込む。 

         https://forms.office.com/r/pH6x03ABsC 

締切は９月４日（水）までとする。  

        申込先    弘前大学教育学部附属特別支援学校 

              担当  對馬 大成 

              MAIL  t-tsushima@hirosaki-u.ac.jp 

 

＊当日は受付に「個人情報に関する同意書」の提出をお願いする。 

様式は本校のホームページからダウンロードしてもらう。 

  

 

【その他】 ・各県はＺＯＯＭで接続する。  

      ・保護者はＺＯＯＭのライブストリーミング機能を使用したＹｏｕＴｕｂｅ配信 

が視聴できる。（限定公開） 

      ・視聴用ＵＲＬは後日、参加者及び県内外の協力機関へ送付する。 

 

  

 

＜問い合わせ先＞  

弘前大学教育学部附属特別支援学校 

〒036-8174 青森県弘前市富野町 1-76 

電話： 0172－36－5011   

FAX ： 0172－36－5012  

H P： https://home.hirosaki-u.ac.jp/futoku/ 

申込みフォーム 

弘前総合医療センター 

https://forms.office.com/r/pH6x03ABsC
mailto:t-tsushima@hirosaki-u.ac.jp

