
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 小学部 中学部 高等部 

 就職（一般企業） ３名 １名 ９名 

就職（就労継続支援所） ４名 ８名 １３名 

進学（障害者訓練校を含む） ０名 ０名 ３名 

未定・その他 １１名 ８名 ２名 
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複 
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回 

答 
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接客販売系 

（商品管理を含む） 

調理系 

 

 

農耕系 

製造系 

清掃・洗濯系 

PC・IT系 

 

他／サービス系 

 

他／スポーツ系 

他／未定 

カードゲーム屋、本屋 

 

コック、栄養士、ラーメン

屋、和菓子屋、かき氷屋、

アイスクリーム屋 

 

ねぷた師、ものづくり 

 

プロゲーマー、ユーチュー

バー 

消防士 

 

 

未定 

ペットショップ店員 

 

調理、ラーメン屋、パティシエ、

パン屋 

 

 

ものづくり 

 

 

 

会社員 

 

野球選手 

分からない、決まっていない 

食品の接客、スーパー 

品出し、裏方の仕事 

食べ物を作る、お菓子 

 

 

野菜を育てる 

機械系 

清掃員、クリーニング 

PC 入力 

 

美容師、人を助ける仕事、芸人

デイサービス職員 

プロボウラー、プロ格闘家 

未定、考え中 

 

 

保 

護 

者 

の 

願 

い 

健康面 

自立・自律 

 

興味・関心 

 

 

 

 

継続性 

特性・技能 

・健康 

・一人でやれることを増や

して自立した生活 

・好きなことや、やりたい

ことを見つける 

・興味とやりがいがもてる 

・自信をもって本人らしく

生き生きとできる 

・楽しく長く続けられる 

・本人の力量に合っている

もの 

・心身共に健康で充実した生活 

・メリハリのある生活 

・自立した生活 

・あせらず自分の道を見つけて

ほしい 

・やりがいがもてる仕事 

・本人が楽しいと思える仕事 

 

・集中して長く続ける力の修得 

・本人の能力や希望に合うもの 

・得意なことを生かして楽しく 

・健康で自立した生活 

・職場まで自力通勤できる 

・本人が納得できる進路先 

・自分に向いていることを見つ

ける 

・やる気、やりがい、生きがい

がもてる仕事 

・楽しんで働いてほしい 

・日々体を動かし、長く働ける 

・PC 等の作業スキルの修得 

・無理なく本人の知識や能力の

適性に合った仕事 

 既に暑い日が続いておりますが、いよいよ明日からは夏休みが始まります。 

昨年度から少しずつ校外学習の機会が増えてきており、職場見学など子供たちの進路学習も計画的

に実施していきたいと考えています。 

本校では、進路に関することについて担当している部署を、「移行支援部」と称しています。進路とい

うと高等部のイメージがあるかも知れませんが、小・中・高の各学部に担当教員がおり、情報を共有しな

がら運営しています。不明なことや質問があれば、お気軽にご相談ください。この「進路だより」では、

進路に関する学習の様子や進路情報について情報提供をしております。今回は、春先にご協力をいた

だいた「進路希望調査」の結果と進路に関する各学部の行事や学習の様子をご紹介します。 

 ４月に記入していただいた進路希望調査の結果を抜粋し、一部取りまとめて傾向をお知らせします。 

 

弘前大学教育学部 

附属特別支援学校 

移行支援部 

令和６年７月１９日（金） 
進路だより～No.1～ 



「各学部の進路学習」 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 前期実習６月１０日～２１日（１０日間） 

  

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【実習の様子】 

 

 

 

実習先 仕事内容 分類 

わだち農園 畑作業等 一般 

らみぃ 調理、接客、雑貨 B 型 

ないすらいふ 袋詰め、販売 B 型 

つがるねっと コーヒー豆 B 型 

マックスバリュ バックヤード 一般 

ユニバース バックヤード 一般 

U マート バックヤード 一般 

スーパードラッグアサヒ バックヤード 一般 

共立寝具 クリーニング 一般 

ひかり 洗濯等 B 型 

弘前モータースクール 洗車 一般 

ワークラボ弘前 清掃、パン、PC B 型 

ジョブタス 封筒作り、PC  B 型 

N-STAGE 雑貨、ひば消臭剤 B 型 

タカシン 部品の組み立て 一般 

あるふぁわーく 部品の組み立て B 型 

小 学 部 

中 学 部 

高 等 部 

高等部では、働く喜びや充実感を得たり、進路

選択の一助としたりすることを目的に、各学年で

前期と後期の２回、現場実習を行っています。 

１年生の前期は校内実習で、りんごトレーの袋

詰めや弘前大学構内で清掃作業に取り組み、「働

く」体験をしました。２・３年生は一般事業所の

他、就労継続支援事業所など様々な現場にお願い

をし、実習をさせていただいています。自分の体

力の向上や生活リズムの改善と合わせ、移動能力

や対人技能、職業適性など、自己理解を深め、「働

く力」を高めながら、進路決定に向けて現場実習

に取り組んでいます。 

中学部から始まる授業のひとつに「作業学習」があ

ります。畑での野菜づくりや藍の栽培を行う「農工班」

と、こぎん刺しや機織りを行う「手工芸班」がありま

す。それぞれの作業を通して、技術面だけではなく、挨

拶や報告、相談など「働く」ために必要な力を身に付け

ます。 

10月には職場見学を実施したり、弘前大学の大学祭

で自分たちが作った製品を販売したりすることで、高

等部での作業学習へとつなげていきます。 

 

 

 

 

 

 

学校生活は集団生活の場であり、快適に安全に安心して過

ごすには、集団生活のためのルールやマナーが必要です。ま

た、ルールやマナーを守ることは自身の成長や社会性を身に

付けるために大きな役割を果たしています。学部集会では、

のぎく学級が中心となって準備を進め、挨拶の仕方やものの

扱い方、時間を守った行動や人との関わり方などについて、

クイズ形式で確認し合いました。 


