
高等部第２学年 調理学習 

 ７月１４日（火）に、家庭科の授業の一環として調理学習を行いました。 

今回の献立は、ごはん、豆腐とわかめのみそ汁、豚肉の生姜焼き、もやしのごま和

え、ゼリーです。 

卒業後の生活を見据え、買い物から調理、食事、片付けまでの一連の流れを学習し

ました。一人一人ができるだけ多くの調理工程を経験できるようにしながら活動を

進めました。安全や衛生に気を付けて調理を行い、完成した料理をみんなでおいしく

いただきました。 


